
Karta (sylabus) modułu/przedmiotu 

Pedagogika resocjalizacyjna z socjoterapią 

Studia I stopnia 

Przedmiot: Diagnoza wczesnych zaburzeń zachowania Kod przedmiotu:  
Przedmiot w języku angielskim:  
Grupy szczegółowych efektów kształcenia: 
Typ przedmiotu/modułu: obowiązkowy   obieralny  
Rok: III Semestr: szósty 
 
Rodzaje zajęć i liczba godzin: Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 
Wykład 15  
Liczba punktów ECTS: 2  
 

Cel przedmiotu 
C1 Zapoznanie z diagnozą zaburzeń zachowania u dzieci. 
C2 Zgromadzenie wiedzy na temat przyczyn i objawów zaburzeń zachowania. 
C3 Prezentacja metod i form pracy wykorzystywanych w pracy z dziećmi z zaburzonym zachowaniem. 
 

Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji 
1 Wiedza z zakresu psychologii rozwojowej i klinicznej 
2 Podstawowa wiedza na temat niedostosowania społecznego 
 

Efekty kształcenia 
 W zakresie wiedzy: 
EKW1 Ma podstawową wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, klasyfikacjach i etiologii 
EKW2 Ma podstawową wiedzę na temat psychologicznych aspektów tworzenia więzi, funkcjonowania 

systemów rodzinnych i ich wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej 
 W zakresie umiejętności: 
EKU1 Potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające modyfikacji 

w przyszłym działaniu 
 W zakresie kompetencji społecznych: 
EKK1 Jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii 
 

Treści programowe przedmiotu 
Forma zajęć - wykłady 

 Treści programowe Liczba godzin 
W1 Zaburzenia zachowania a zaburzone zachowanie spory definicyjne w 

świetle literatury przedmiotu 
1 

W2 Zaburzenia zachowania w międzynarodowych klasyfikacjach chorób: 
ICD 10, DSM IV  

2 

W3 Pierwotny i wtórny charakter zaburzeń zachowania – diagnoza 
różnicowa 

2 

W4 Rodzina dziecka z zaburzeniami zachowania 2 
W5 Dziecko z zaburzeniami zachowania w szkole 2 
W6 Dziecko z zaburzeniami zachowania – aspekty sądowo – psychiatryczne 2 
W7 Metody, narzędzia i techniki wykorzystywane w diagnozie zaburzeń 

zachowania u dzieci 
2 

W8 Korygowanie zaburzeń zachowania w środowisku wychowawczym 2 
 Suma godzin: 15 
 

Metody i środki dydaktyczne 
M1 Wykład konwencjonalny  
M2 Wykład z prezentacją multimedialną 
M3 Pokaz (prezentacja multimedialna) 
SD1 Zestaw komputerowy, prezentacje multimedialne 
 

Sposoby oceniania 
Ocenianie kształtujące 
F1 Aktywność podczas zajęć 



F2 Przygotowanie do zajęć 
Ocenianie podsumowujące 

P1 Egzamin pisemny (wykład) 
 
Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na 
realizowanie aktywności 

Godziny kontaktowe z wykładowcą, realizowane w formie zajęć 
dydaktycznych – łączna liczba godzin w semestrze 15 

Godziny kontaktowe z wykładowcą realizowane w formie (np. 
konsultacji) – łączna liczba godzin w semestrze 5 

Przygotowanie się do zajęć– łączna liczba godzin w semestrze 
10 

Praca własna studenta 10 
Przygotowanie do egzaminu 20 
Suma 60 
Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu/modułu 2 
 

Literatura podstawowa 
1 Kołakowski A., Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka, GWP, Gdańsk 2013. 

2 Oszwa U., Dziecko z zaburzeniami rozwoju i zachowania w klasie szkolnej: vademecum nauczycieli i 
rodziców, Kraków 2007. 

3 Lazarus A.A., Colman A.M., Psychopatologia, Poznań 2001.  

4 Radziwiłłowicz W., Sumiła A., Psychopatologia okresu dorastania: wybrane zagadnienia, Kraków 
2006. 

5 Seligman M.E.P.,  Walker E.F., Rosenhan D.L., Psychopatologia, Poznań 2003. 

Literatura uzupełniaj ąca 

1 Carson R.C.; Butcher J.; Mineka S., Psychologia zaburzeń, GWP, Gdańsk 2003, t. I. 

2 Domańska Ł, Borkowska A. R. (red.), Podstawy neuropsychologii klinicznej, UMCS, Lublin 2008. 

3 Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania. ICD-10, IPiN, Kraków – Warszawa 1997. 

4 Meyer R., Psychopatologia, GWP, Warszawa 2003. 

5 Popielarska A., M. Popielarska (red.), Psychiatria wieku rozwojowego, PZWL, Warszawa 2000. 

6 Rydzyński Z., Psychiatria – podręcznik dla psychologów, PZWL, Warszawa 2000.  

7 Sęk H. (red)., Społeczna psychologia kliniczna, PWN, Warszawa 1993. 

8 Sęk H., Wprowadzenie do psychologii klinicznej, Wyd. Scholar, Warszawa 2001. 

 
 

Macierz efektów kształcenia 
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EKW1 K_W05 S_W04 ++    C1-C3 W1-W8 
M1, M2, 
M3, SD1 

F1, F2 
P1 



EKW2 K_W06 S_W05 ++    C1-C3 W1-W8 
M1, M2, 
M3, SD1 

F1, F2 
P1 

EKU1 K_U14 S_U14 ++    C1-C3 W1-W8 
M1, M2, 
M3, SD1 

F1, F2 
P1 

EKK1 K_K06 S_K05 ++    C1-C3 W1-W8 
M1, M2, 
M3, SD1 

F1, F2 
P1 

 
Formy oceny – szczegóły 

Na ocenę  
2 (ndst) 

• nie ma podstawowej wiedzę na temat zaburzeń zachowania, ich rodzajów, klasyfikacji i 
etiologii; psychologicznych aspektów tworzenia więzi, funkcjonowania systemów rodzinnych i 
ich wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej; 

• nie potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualnych obszarów wymagających 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• nie jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę 
3 (dst) 

• ma wybiórczą i nieusystematyzowaną wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, 
klasyfikacjach i etiologii; psychologicznych aspektach tworzenia więzi, funkcjonowaniu 
systemów rodzinnych i ich wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej; 

• potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę  
3+ (dst+) 

• ma nieusystematyzowaną wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, klasyfikacjach i 
etiologii; psychologicznych aspektach tworzenia więzi, funkcjonowaniu systemów rodzinnych i 
ich wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej; 

• potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę 
4 (db) 

• ma podstawową wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, klasyfikacjach i etiologii; 
psychologicznych aspektach tworzenia więzi, funkcjonowaniu systemów rodzinnych i ich 
wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej; 

• potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii 

Na ocenę  
4+ (db+) 

• ma usystematyzowaną wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, klasyfikacjach i 
etiologii; psychologicznych aspektach tworzenia więzi, funkcjonowaniu systemów rodzinnych i 
ich wpływu na powstawanie zaburzeń natury psychicznej; 

• potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę  
5 (bdb) 

• ma ugruntowaną wiedzę o zaburzeniach zachowania, ich rodzajach, klasyfikacjach i etiologii; 
psychologicznych aspektach tworzenia więzi, funkcjonowaniu systemów rodzinnych i ich  

• potrafi dokonać analizy własnych działań i wskazać ewentualne obszary wymagające 
modyfikacji w przyszłym działaniu; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 
 
Prowadzący zajęcia: Agata Szabała-Walczuk 

Adres e-mail: a.szabalawalczuk@gmail.com 

Jednostka organizacyjna: Katedra Pedagogiki 
Instytut Matematyki i Informatyki PWSZ w Chełmie 

 



Karta (sylabus) modułu/przedmiotu 

Pedagogika resocjalizacyjna z socjoterapią 

Studia I stopnia 

Przedmiot: Diagnoza wczesnych zaburzeń zachowania Kod przedmiotu:  
Przedmiot w języku angielskim:  
Grupy szczegółowych efektów kształcenia: 
Typ przedmiotu/modułu: obowiązkowy   obieralny  
Rok: III Semestr: szósty 
 
Rodzaje zajęć i liczba godzin: Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 
Ćwiczenia 30  
Liczba punktów ECTS: 2  
 

Cel przedmiotu 
C1 Zapoznanie z klasyfikacją, etiologię i symptomatologię zaburzeń w zachowaniu dzieci i młodzieży. 
C2 Prezentacja metod i form pracy wykorzystywanych w pracy z dziećmi z zaburzonym zachowaniem. 
C3 Kształtowanie umiejętności samodzielnego rozpoznawania uwarunkowań zaburzonych zachowań dziecka, 

projektowania planu pracy terapeutycznej w konkretnej sytuacji problemowej. 
 

Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji 
1 Wiedza z zakresu psychologii rozwojowej i klinicznej 
2 Podstawowa wiedza na temat niedostosowania społecznego 
 

Efekty kształcenia 
 W zakresie wiedzy: 
EKW1 Ma podstawową wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka i ich konsekwencji dla 

funkcjonowania psychicznego i społecznego jednostki w aspekcie rozwojowym 
EKW2 Ma podstawową, uporządkowaną wiedzę o diagnozowaniu jednostek nieprzystosowanych 

społecznie i ich środowisk wychowawczych. Zna elementy diagnozy psychologicznej w zakresie 
pomiaru testowego, obserwacji, wywiadu, swobodnych technik diagnostycznych i technik 
projekcyjnych 

 W zakresie umiejętności: 
EKU1 Posiada elementarne umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku – 

dokonanie prostych diagnoz resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, uwzględniających 
psychologiczne koncepcje człowieka; Potrafi sformułować wnioski, opracować i zaprezentować 
wyniki (z wykorzystaniem ICT) oraz wskazywać kierunki dalszych działań 

 W zakresie kompetencji społecznych: 
EKK1 Jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii 
 

Treści programowe przedmiotu 
Forma zajęć – ćwiczenia 

 Treści programowe Liczba godzin 
ĆW1 Obraz kliniczny i diagnoza zaburzeń zachowania 2 
ĆW2 Diagnoza zaburzeń zachowania – metody techniki i narzędzia 

wykorzystywane w diagnozie 
2 

ĆW3 Diagnoza zaburzeń zachowania – jako praca zespołowa 2 
ĆW4 Zaburzenia zachowania a zespół nadpobudliwości psychoruchowej 

(ADHD) 
2 

ĆW5 Schematy poznawcze osób z ADHD a kształtowanie się zaburzeń 
zachowania  

2 

ĆW6 Bullying – zastraszanie i przemoc szkolna  2 
ĆW7 Systemowa pomoc dziecku z zaburzeniami zachowania  2 
ĆW8 Modele poznawczo-behawioralne zaburzeń zachowania i agresji 2 
ĆW9 Terapia rodzinna w leczeniu zaburzeń zachowania. Leczenie 

farmakologiczne 
2 

ĆW10 Sądowo-psychiatryczne aspekty zaburzeń zachowania 2 
ĆW11 Uczniowie z zaburzonym zachowaniem i zaburzeniami zachowania. 

Prawo oświatowe a zaburzenia zachowania  
2 

ĆW12 Szkolny System Bezpieczeństwa. Szkolne działania interwencyjne 2 
ĆW13 Szkolne procedury interwencyjne wobec uczniów przejawiających 2 



ryzykowne zachowania. Współpraca szkoły z policją i sądem rodzinnym 
ĆW14 Zaburzenia zachowania jako skutek urazów psychicznych doznanych 

przez dziecko 
2 

ĆW15 Korygowanie zaburzeń zachowania w środowisku wychowawczym 2 
 Suma godzin:  30 
 

Metody i środki dydaktyczne 
M1 Wykład konwencjonalny  
M2 Pokaz (prezentacja multimedialna) 
M3 Analiza tekstów z dyskusją 
M4 Dyskusja 
M5 Film dydaktyczny 
SD1 Teksty drukowane (czasopisma, prasa) 
SD2 Zestaw komputerowy, prezentacja multimedialna 
SD3 Film 
 

Sposoby oceniania 
Ocenianie kształtujące 
F1 Aktywność podczas zajęć 
F2 Przygotowanie do zajęć 
F3 Pisemna praca zaliczeniowa 

Ocenianie podsumowujące 
P1 2 kolokwia sprawdzające 
 
Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na 
realizowanie aktywności 

Godziny kontaktowe z wykładowcą, realizowane w formie zajęć 
dydaktycznych – łączna liczba godzin w semestrze 30 

Godziny kontaktowe z wykładowcą realizowane w formie (np. 
konsultacji) – łączna liczba godzin w semestrze 5 

Przygotowanie się do zajęć– łączna liczba godzin w semestrze 
5 

Praca własna studenta 5 
Przygotowanie do kolokwium 15 
Suma 60 
Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu/modułu 2 
 

Literatura podstawowa 
1 Kołakowski A., Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka, GWP, Gdańsk 2013. 

2 Oszwa U., Dziecko z zaburzeniami rozwoju i zachowania w klasie szkolnej: vademecum nauczycieli i 
rodziców, Kraków 2007. 

3 Lazarus A.A., Colman A.M., Psychopatologia, Poznań 2001.  

4 Radziwiłłowicz W., Sumiła A., Psychopatologia okresu dorastania: wybrane zagadnienia, Kraków 
2006. 

5 Seligman M.E.P.,  Walker E.F., Rosenhan D.L., Psychopatologia, Poznań 2003. 

Literatura uzupełniaj ąca 

1 Carson R.C.; Butcher J.; Mineka S., Psychologia zaburzeń, GWP, Gdańsk 2003, t. I. 

2 Domańska Ł, Borkowska A. R. (red.), Podstawy neuropsychologii klinicznej, UMCS, Lublin 2008. 

3 Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania. ICD-10, IPiN, Kraków – Warszawa 1997. 

4 Meyer R., Psychopatologia, GWP, Warszawa 2003. 

5 Popielarska A., M. Popielarska (red.), Psychiatria wieku rozwojowego, PZWL, Warszawa 2000. 

6 Rydzyński Z., Psychiatria – podręcznik dla psychologów, PZWL, Warszawa 2000.  



7 Sęk H. (red)., Społeczna psychologia kliniczna, PWN, Warszawa 1993. 

8 Sęk H., Wprowadzenie do psychologii klinicznej, Wyd. Scholar, Warszawa 2001. 
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EKW1 K_W05 S_W04 ++    C1-C3 ĆW1-ĆW15 
M1-M5, 
SD1-SD3 

F1-F3 
P1 

EKW2 K_W12 S_W11 ++    C1-C3 ĆW1-ĆW15 
M1-M5, 
SD1-SD3 

F1-F3 
P1 

EKU1 K_U05 S_U05 ++    C1-C3 ĆW1-ĆW15 
M1-M5, 
SD1-SD3 

F1-F3 
P1 

EKK1 K_K06 S_K05 ++    C1-C3 ĆW1-ĆW15 
M1-M5, 
SD1-SD3 

F1-F3 
P1 

 
Formy oceny - szczegóły 

Na ocenę  
2 (ndst) 

• nie ma podstawowej wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka, diagnozowania jednostek 
nieprzystosowanych społecznie i ich środowisk wychowawczych; 

• nie posiada elementarnych umiejętności badawczych pozwalających na dokonanie analizy 
przypadku; 

• nie jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę 
3 (dst) 

• ma podstawową wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka, diagnozowania jednostek 
nieprzystosowanych społecznie; 

• posiada elementarne umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku; 
• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę  
3+ (dst+) 

• ma podstawową wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka. diagnozowania jednostek 
nieprzystosowanych społecznie; 

• posiada elementarne umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku, 
dokonanie prostych diagnoz resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, uwzględniających 
psychologiczne koncepcje człowieka; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę 
4 (db) 

• ma podstawową wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka i ich konsekwencji dla 
funkcjonowania psychicznego i społecznego jednostki w aspekcie rozwojowym, 
diagnozowania jednostek nieprzystosowanych społecznie i ich środowisk wychowawczych; 

• posiada elementarne umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku, 
dokonanie prostych diagnoz resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, uwzględniających 
psychologiczne koncepcje człowieka, zna elementy diagnozy psychologicznej w zakresie 
pomiaru testowego, obserwacji, wywiadu, swobodnych technik diagnostycznych i technik 
projekcyjnych; 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii 

Na ocenę  
4+ (db+) 

• ma podstawową wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka i ich konsekwencji dla 
funkcjonowania psychicznego i społecznego jednostki w aspekcie rozwojowym, 
diagnozowania jednostek nieprzystosowanych społecznie i ich środowisk wychowawczych; 

• zna elementy diagnozy psychologicznej w zakresie pomiaru testowego, obserwacji, wywiadu, 
swobodnych technik diagnostycznych i technik projekcyjnych; 

• posiada elementarne umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku, 
dokonanie prostych diagnoz resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, uwzględniających 
psychologiczne koncepcje człowieka, potrafi sformułować wnioski, opracować i zaprezentować 
wyniki (z wykorzystaniem ICT) oraz wskazywać kierunki dalszych działań; 



• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 

Na ocenę  
5 (bdb) 

• ma ugruntowaną wiedzę na temat zaburzeń rozwoju człowieka i ich konsekwencji dla 
funkcjonowania psychicznego i społecznego jednostki w aspekcie rozwojowym, 
diagnozowania jednostek nieprzystosowanych społecznie i ich środowisk wychowawczych; 

• zna elementy diagnozy psychologicznej w zakresie pomiaru testowego, obserwacji, wywiadu, 
swobodnych technik diagnostycznych i technik projekcyjnych; 

• posiada rozwinięte umiejętności badawcze pozwalające na dokonanie analizy przypadku, 
dokonanie diagnoz resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych, uwzględniających 
psychologiczne koncepcje człowieka. Potrafi sformułować wnioski, opracować i zaprezentować 
wyniki (z wykorzystaniem ICT) oraz wskazywać kierunki dalszych działań. 

• jest świadomy istnienia wymiaru etycznego w diagnozie w resocjalizacji i socjoterapii. 
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