Karta (sylabus) modutu/przedmiotu

Pedagogika resocjalizacyjna z socjotegapi

Studia | stopnia

Przedmiot: Resocjalizacja os6b uzalaionych

| Kod przedmiotu:

Przedmiot w jezyku angielskim: Rehabilitation of addicts

Typ przedmiotu/modutu:

obowizkowy | X |

Rok: I |Semestr: V

Rodzaje zagé i liczba godzin:

Studia stacjonarne

Studia niestgonarne

Wykfad

15

Liczba punktéw ECTS:

1

Cel przedmiotu

C1l Przedstawienie podstaw teoretycznych procesu rasagji 0s6b uzalmionych.
Cc2 Zapoznanie z mechanizmami uzadeenia odsrodkéw zmieniagcych swiadomaé: alkoholu,
narkotykow i dopalaczy
C3 Poznanie metod praktycznych oddziatymtarapeutycznych i resocjalizacyjnych wobec os6b
uzaleznionych
Wymagania wskpne w zakresie wiedzy, umiaitnosci i innych kompetencji
1. Wiedza na temat procesu socjalizacji i jej uwaruwnk
2. Podstawowa wiedza na temat patologii i profilakigotecznej.
Efekty ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
EKW1 Zna podstawowterminologe zwigzam z terap i resocjalizagj 0oséb uzalenionych.
EKW?2 Zna cechy charakterystyczne oséb uzalenych i wspotuzatenionych.
W zakresie umiegtnosci:
EKU1 Potrafi stosowawiedz teoretyczg z zakresu resocjalizacji w celu analizowania nplaania
oddzialywa praktycznych wobec os6b uzabgonych.
W zakresie kompetencji spotecznych:
EKK1 Ma swiadoma¢ swojej wiedzy i umiegjtnosci, rozumie potrzepdalszego rozwoju osobistego i
zawodowego.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe Liczba godzin
w1 Istota procesu resocjalizacji os6b uzalenych —podstawowe pgjia i 1
definicje
W2 Charakterystyka os6b uzaftéonych od alkoholu, narkotykéw i z 2
uzaleznieniami behawioralnymi
W3 Metody i efekty terapii oséb uzaleionych w placéwkach odwykowyc 2
W4 Skutecznéc¢ terapii 0s6b wspoétuzataionych 2
W5 Programy wychowawczo- resocjalizacyjne stosowan@awiecie wobec 2
0s0b uzalgnionych
W6 Psychoprofilaktyka uzakmien 2
W7 Dziatania resocjalizacyjne na rzecz rodzin z protdm alkoholowym 2
W8 Oddzialywania postrehabilitacyjne na rzecz osébednsnych 2
Suma godzin: 15
Metody i srodki dydaktyczne
M1 | Wyktad
M2 Dyskusja




Sposoby oceniania

Ocenianie ksztattgpe

F1 Aktywny udziat w zagciach
F2 Dyskusja na zagiach

Ocenianie podsumowage
P1 | Egzamin pisemny

Obciazenie praa studenta

Forma aktywnéci Srednia ,Ilc_zba godzin na realizowanie
aktywndaici
Godziny kontaktowe z wykladowgcrealizowane w formie zgj
dydaktycznych —gczna liczba godzin w semestrze 15
Godziny kontaktowe z wykladowaealizowane w formie (np.
konsultacji) —4czna liczba godzin w semestrze 2
Przygotowanie gido egzaminu 10
Praca wlasna studenta- studiowanie literatury 3
Suma 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu/modut 1
Literatura podstawowa
1 Beck A.T., Terapiapoznawcza uzataiesi, Krakow 2007.
2 Cekiera Cz.Psychoprofilaktyka uzataies oraz terapia i resocjalizacja oséb uzaionych. Metody,
programy, modele,soodki, zaktady, wspélnofy ublin 1992.
3 Cekiera Cz.Ryzyko uzalmies, Lublin 1994,
4 Woronowicz B. T.Uzalenienia: geneza, terapia, powr6t do zdrowiknzna 2009.
5 Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniuktenanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pd. zm.).
Literatura uzupetniaj aca
1 CekieraCz., Toksykomania: narkomania, alkoholizm, nikotynigvarszawa 1985.
2 Dziwigcki M., Nowoczesna profilaktyka uzateer, Kielce 2001.
3 Kasprzycki A.,Patologie nieletnich i ig:h obliczgw:] M. Babiarz,Rozwdj integralny dzieci i mtodzieze
specjalnymi potrzebami edukacyjnysmodowisko i programy wspomagajge, Kielce 2013.
4 Korpetta E., Szmerdt-Sisicka Barkotyki w Polsce. Mity i rzeczywisto Warszawa 2001.
5 Maxwell R.,Dzieci, alkohol, narkotykiGdaisk 2001.
6 Mellibruda J., Sobolewska- Mellibruda Zntegracyjna Psychoterapia Uzalger, Warszawa 2006.
7 Niewiadomska |., Stanistawczyk Markotyki Lublin 2004.
8 Szymaska J.Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalngjgb®profilaktykj Warszawa 2000.
9 Woititz J. K.,Doroste dzieci alkoholikowyVarszawa 1992.
10 | Zaworska- Nikoniuk D.Diagnoza, profilaktyka i terapia uzaieien, Olsztyn 2005.
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Formy oceny — szczegotly
nie zna podstawowe]j terminologii zyganej z terapii resocjalizagj oséb uzalenionych;
nie potrafi wymient cech charakterystycznych oséb uzalenych i wspo6tuzatenionych;
Na ocer nie potrafi stosow@ wiedzy teoretycznej z zakresu resocjalizacji wucahalizowania
2 (ndst) planowania oddziatywapraktycznych;
nie maswiadomaci swojej wiedzy i umiejtnosci, nie rozumie potrzeby dalszego rozwoju
osobistego i zawodowego.
zna podstawowterminologe zwigzary z terapi i resocjalizacj oséb uzalenionych;
Na oceR Zna p(_)dstawowe cechy charf_;\kterystyczne osObargatey/ch i Ws_pé_iuza_\_lmionych; _ 1
3 (dst) potrafi sto_sowé\el_ementarq] wiedz teoretyczn z zakresu resocjalizacji w celu analizowania i
planowania oddziatywapraktycznych.
ma podstawowswiadomaé swojej wiedzy i umigjtnosci.
zna i krétko omawia podstawavterminologe zwigzam z terapia i resocjalizagpsob
uzaleznionych;
Na oceR znai pobiénie omawia cechy chaquterystyczne 0s6b urdd@ych i ws-pct)iuzz?lllmionych;
3+ (dst+) potrgﬁ wykc_>rz_ystywa podstawoug wiedz teoretyczp z zakresu resocjalizacji w celu
analizowania i planowania oddziatyivpraktycznych;
ma podstawowswiadoma¢ swojej wiedzy i umigjtnosci, potrafi g wykorzysta i rozumie
potrzelr dalszego rozwoju osobistego i zawodowego.
zna i potrafi ogélnie wyjai¢ podstawow terminologé zwigzar z terapa i resocjalizagj osob
uzaleznionych;
Na oce zna i ogolnie charakteryzuje osoby_uz'a_Iene i Wsp(’)h_Jzalznione; o _
4 (db) dobr_ze zna zasady Wykorz_ystywama wiedzy teorewpzrzalgresu resoc_Jallzacp i potrafi
analizowd i planowa oddziatywania praktyczne z osobami uzalenymi;
maswiadoma¢ swojej wiedzy i umiejtnosci i zna zasady dalszego wlasnego rozwoju
osobistego i zawodowego.
zna i potrafi ogolnie wyj@i¢ oraz stosowapodstawow terminologe zwiazar z terapa i
resocjalizacgj os6b uzalenionych;
zna, ogolnie charakteryzuje i omawia przyczyny ezakenia i wspoétuzalimienia;
Na ocer dobrze zna i potrafi stosowaasady wykorzystywania wiedzy teoretycznej z zstkre
4+ (db+) resocjalizacji oraz potrafi umigthie analizowa i planowa oddziatywania praktyczne z
osobami uzaleionymi;
maswiadoma¢ swojej wiedzy i umiejtnosci, zna i potrafi stosowazasady dalszego wtasnego
rozwoju osobistego i zawodowego.
zna i potrafi wyczerpao wyjasni¢ oraz stosowapodstawowa terminologizwiazary z
terapia i resocjalizagjoséb uzalenionych;
zna i wyczerpujco omawia symptomy i przyczyny uzafgenia i wspotuzatinienia;
Na oceRr dobrze zna i potrafi wkziwie stosowa zasady wykorzystywania wiedzy teoretycznej z
5 (bdb) zakresu resocjalizacji oraz potrafi wyczegma analizowa i wiasciwie planowa
oddziatywania praktyczne z osobami uzaienymi;
maswiadoma¢ swojej wiedzy i umigjtnosci, zna i potrafi wiciwie stosowa zasady
dalszego wlasnego rozwoju osobistego i zawodowego.
Prowadzacy zajecia: dr Halina Bejger
Adres e-mail hbejger@wp.pl

Jednostka organizacyjna Instytut Matematyki i Informatyki: Katedra Pedagdkigi




Karta (sylabus) modutu/przedmiotu
Pedagogika resocjalizacyjna z socjotegapi

Studia | stopnia

Przedmiot: Resocjalizacja os6b uzalaionych | Kod przedmiotu:

Przedmiot w jezyku angielskim: Rehabilitation of addicts

Typ przedmiotu/modutu: obowigzkowy | X |

Rok: I |Semestr: V

Rodzaje zag¢ i liczba godzin: Studia stacjonarne Studia niestgonarne
Cwiczenia 15

Liczba punktéw ECTS: 1

Cel przedmiotu

a)

C1 Zapoznanie z ymi formami uzalgnien i nabycie umiejtnosci ich rozpoznawania
Cc2 Zapoznanie z placowkamiwiadczicymi pomoc osobom uza&leionym i oferowanymi przez ni
programami terapeutycznymi
C3 Nabycie elementarnych umégosci w zakresie udzielania pomocy osobom uzaienym i
wspotuzalénionym
Wymagania wskpne w zakresie wiedzy, umiaitnosci i innych kompetencji
1. Wiedza na temat procesu socjalizacji i jej uwarwnko
2. Podstawowa wiedza na temat patologii i profilakisgotecznej.
Efekty ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
EKW1 Zna podstawowterminologe zwiazam z terap i resocjalizagj 0séb uzalenionych.
EKW?2 Ma uporadkowary wiedz na temat metod terapii i resocjalizacji oraz odtyziian
postrehabilitacyjnych stosowanych wobec oséb unaaych.
W zakresie umiegtnosci:
EKU1 Potrafi dobieréd metody isrodki pracy resocjalizacyjnej wobec 0s6b uzaienych.
W zakresie kompetencji spotecznych:
EKK1 Ma swiadomda¢ i rozumie potrzepbudowania warsztatu pracy pedagoga resocjalizaggin
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — éwiczenia
Tresci programowe Liczba godzin
Cwi1 Motywy i czynniki zachowa ryzykownych dzieci i mtodziey 2
CW2 Diagnoza uzalemienia 1
Cws3 Uzaleznienia behawioralne — profilaktyka, terapia, reabizacja 2
Cw4a Uzaleznienia jako przyczyna zachowaatologicznych 2
CW5 Placéwki leczenia i resocjalizacji oséb uzaienych w Polsce 2
(resocjalizacja instytucjonalna)
CW6 Przykiady dobrych praktyk w resocjalizacji oséblezaionych w 2
warunkach wolnéciowych
CwW7 AA i AN — resocjalizacja oséb uzadeionych w klubach abstynenckich 2
(grupach wsparcia)
CWs Resocjalizacja 0s6b uzatdonych w warunkach izolacji wriennej 2
Suma godzin: 15
Metody i §rodki dydaktyczne
M1 Wyktad konwencjonalny
M2 Film dydaktyczny
M3 Burza mézgow
M4 Dyskusja
SD1 | Zestaw komputerowy, prezentacje multimedialne
SD2 | Film




Sposoby oceniania

Ocenianie ksztattgge

F1 Aktywny udziat w zagciach. (ocena prezentacji lub referatu)
F2 Udzial w dyskusji na zagiach
Ocenianie podsumowage
P1 Kolokwium pisemne ze znajonst podstawowej terminologii z zakresu resocjalizaspb

uzaleznionych

Obcigzenie prag studenta

Forma aktywnéci Srednia ,Ilc_zba godzin na realizowanie
aktywndaici

Godziny kontaktowe z wykladowgcrealizowane w formie z&j
dydaktycznych —dgczna liczba godzin w semestrze 15
Godziny kontaktowe z wykladowaealizowane w formie (np.
konsultacji) —4czna liczba godzin w semestrze 5
Przygotowanie gido ¢wiczen — fagczna liczba godzin w semestrze 5
Praca wlasna studenta- studiowanie literatury 5

Suma 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu/madut 1

Literatura podstawowa

1 Beck A.T., Terapiapoznawcza uzataier, Krakow 2007.
2 Cekiera Cz.Psychoprofilaktyka uzataies oraz terapia i resocjalizacja oséb uzatonych. Metody,
programy, modele,soodki, zaktady, wspoélnofy ublin 1992.
3 Cekiera Cz.Ryzyko uzalmies, Lublin 1994,
4 Woronowicz B. T.Uzalenienia: geneza, terapia, powr6t do zdrowiRnzna 2009.
5 Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniukwananii(Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pd. zm.).
Literatura uzupetniaj aca
1 CekieraCz., Toksykomania: narkomania, alkoholizm, nikotyni¥varszawa 1985.
2 Dziwig¢cki M., Nowoczesna profilaktyka uzateer, Kielce 2001.
3 Kasprzycki A.,Patologie nieletnich i ig:h obliczgw:] M. Babiarz,Rozwdj integralny dzieci i mtodzieze
specjalnymi potrzebami edukacyjnySrodowisko i programy wspomagaie, Kielce 2013.
4 Korpetta E., Szmerdt-Sisicka Barkotyki w Polsce. Mity i rzeczywisto Warszawa 2001.
5 Maxwell R.,Dzieci, alkohol, narkotykiGdaisk 2001.
6 Mellibruda J., Sobolewska- Mellibruda ntegracyjna Psychoterapia Uzalger, Warszawa 2006.
7 Niewiadomska |., Stanistawczyk Markotyki Lublin 2004.
8 Szymaiska J.Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalngjgh®profilaktykj Warszawa 2000.
9 Woititz J. K.,Doroste dzieci alkoholikowyWarszawa 1992.
10 | Zaworska- Nikoniuk D.Diagnoza, profilaktyka i terapia uzaieien, Olsztyn 2005.
Macierz efektéw ksztatcenia
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Formy oceny — szczegbly

Na ocegr
2 (ndst)

nie zna podstawowe]j terminologii zyganej z terapii resocjalizacj os6b uzalenionych;

nie ma elementarnej wiedzy na temat metod terapiesocjalizacji oraz podstawowyq
oddziatywa postrehabilitacyjnych stosowanych wobec oséb unaaych;

nie potrafi dobierametod isrodkéw pracy resocjalizacyjnej z osobami uzalenymi;

nie rozumie potrzeby budowania warsztatu pracy gega resocjalizacyjnego.

Na ocer
3 (dst)

zna podstawowterminologe zwigzamy z terapi i resocjalizacj oséb uzalenionych;

ma elementamwiedz na temat metod terapii i resocjalizacji oraz odbziian
postrehabilitacyjnych stosowanych wobec oséb unaaych;

potrafi dobieré podstawowe metodysrodki pracy resocjalizacyjnej z osobami uzaienymi;
w bardzo ograniczonym stopniu rozumie potrzeby lnatoa warsztatu pracy pedagoga
resocjalizacyjnego.

Na ocegr
3+ (dst+)

zna i krétko omawia podstawavterminologe zwigzam z terapia i resocjalizagpsob
uzaleznionych;

zna podstawowe metody terapii i resocjalizacji addziatywa postrehabilitacyjnych
stosowanych wobec oséb uzal®nych;

potrafi w sposéb zadowalgjy dobieré metody isrodki pracy resocjalizacyjnej z osobami
uzaleznionymi;

ma podstawowswiadoma¢, rozumie i potrafi krotko uzasadnpotrzele budowania warsztaty
pracy pedagoga resocjalizacyjnego.

Na ocer
4 (db)

zna i potrafi og6lnie wyj@i¢ podstawow terminologe zwigzamn z terapd i resocjalizacj os6b
uzaleznionych;

ma ogolna wiedz na temat metod terapii i resocjalizacji oraz odlyzvan
postrehabilitacyjnych stosowanych wobec oséb unaaych;

dobrze zna zasady doboru metddodkOw pracy resocjalizacyjnej z osobami uzaelenymi;
maswiadomag¢, potrzele i zna zasady budowania warsztatu pracy pedagoga
resocjalizacyjnego.

Na ocer
4+ (db+)

zna i potrafi ogélnie wyjai¢ oraz stosowapodstawow terminologe zwigzary z terapg i
resocjalizagj osob uzalenionych;

zna i omawia metody terapii i resocjalizacji oramfiy oddziatywa postrehabilitacyjnych
stosowanych wobec oséb uzal®nych;

dobrze zna i potrafi stosowaasady doboru metodriodkéw pracy resocjalizacyjnej z
osobami uzalenionymi;

maswiadomac¢, rozumie potrzed zna i stosuje zasady budowania warsztatu pradgguga
resocjalizacyjnego.

Na ocegr
5 (bdb)

zna i potrafi wyczerpao wyjasni¢ oraz stosowapodstawowa terminologizwiazary z
terapia i resocjalizagjoséb uzalenionych;

zna i wyczerpujco omawia metody terapii i resocjalizacji oraz fgraudziatywa
postrehabilitacyjnych stosowanych wobec os6b unadaych;

dobrze zna i potrafi wkgiwie stosowa zasady doboru metodriodkdéw pracy resocjalizacyjne
z osobami uzalaionymi;

maswiadoma¢, rozumie potrzepi wiasciwie stosuje zasady budowania warsztatu pracy

I

pedagoga resocjalizacyjnego.

Prowadzacy zajecia: dr Halina Bejger

Adres e-mail

hbejger@wp.pl

Jednostka organizacyjna Instytut Matematyki i Informatyki: Katedra Pedadkigi

=y



	15 P.Resocjalizacja uzależnionych wykład
	15a P.Resocjalizacja uzależnionych ćwiczenia

