Karta (sylabus) modutu/przedmiotu

PEDAGOGIKA
studia pierwszego stopnia/profil ogélnoakademicki
. Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka

Przedmiot: Biomedical bases for development of the man

Rok: | | Semestr:|

Rodzaje zagé i liczba godzin: Studia stacjonarne Studia niestgonarne

Wykitad 15

Cwiczenia 15

Liczba punktéw ECTS: 3

Cel przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z podstawowymige@mi z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju

cztowieka.

C2 Wyposaenie w wiedz z zakresu anatomii i fizjologii czlowieka oraz pidfowosci zmian

rozwojowych w rénych okresacliycia cztowieka.

C3 Przyblzenie wplywu czynnikdbw endo- i egzogennych na prg@eshodzce w organizmie.

C4 Ksztattowanie umiejnosci stuzacych utrzymaniu i p@gowaniu zdrowia oraz tworzensnodowiska

nauki i wypoczynku sprzyjagego cztowiekowi.

C5 Ksztattowanie poczucia odpowiedzia$eoza wspieranie rozwoju dzieci i mtodzieoraz

przeciwdziatanie czynnikom ryzyka i skutkom niepidawosci rozwojowych.
Wymagania wskpne w zakresie wiedzy, umiaitnosci i innych kompetencji
1 [Brak
Efekty ksztatcenia
W zakresie wiedzy:

EKW1 | Ma uporadkowary wiedz na temat biologicznych i medycznych podstaw wychioa i rozwoju
czlowieka

EKW2 | Ma podstawow wiedz na temat integralnego rozwoju cztowieka w cykyaia: zarbwno w aspekcie|
biologicznym, jak i medycznym

EKW3 | Ma elementarpwiedz o bezpieczistwie i higienie pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekiczych, kulturalnych i pomocowych
W zakresie umiegtnosci:

EKU1 | Potrafi wykorzystywa podstawow wiedz z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju cztowigka
celu analizowania i interpretowania problemoéw edyi@ych, wychowawczych, opiekazych

EKU2 | Potrafi dokona analizy wtasnych dziataw zakresie potrzeb wychowawczych i pgghacyjnych
dzieci w poszczegolnych okresagltia z biomedycznego punktu widzenikona ich ewaluaciji
(indywidualnie i w zespo)e wskaza ewentualne obszary wymageg modyfikacji w przysztym
dziataniu
W zakresie kompetencji spotecznych:

EKK1 | Maswiadoma¢ poziomu swojej wiedzy i umigjnosci z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju
cztowieka, rozumie potrzelriagtego doksztalcaniagszawodowego i rozwoju osobistego w tym
zakresie.

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe Liczba godzin

W1 Podstawowe pegia dotycace rozwoju osobniczego. 1

W2 Rozwoj rodowy czlowieka, zedicowanie rasowe, konstytucjonalne i plciowe. 1

W3 Czynniki rozwoju osobniczego. 1

w4 Okresy rozwoju ontogenetycznego-kryteria podziatiogenezy, charakterystyke 1

poszczegoblnych okresdw rozwojowych.

W5 Potrzeby wychowawcze i piglnacyjne dzieci w poszczegoélnych okresagtia z 1

biomedycznego punktu widzenia.




W6 Rozwoj cech morfologicznych i proporcji ciala, temdje przemian, akceleracja. 1
W7 Zdrowie i czynniki zdrowotne, zagtenia zdrowotne, ksztattowanie zachaw 1
zdrowotnych-rola wychowawcy.
W8 Znaczenie higieny dla rozwoju. 1
W9 Rola i znaczenie podstawowych skfadnikow pokarmdwygitamin i hormonow 1
dla zdrowia i rozwoju czlowieka.
W10 | Zaburzenia w rozwoju somatycznym i stanie zdrowidecl i miodziey, wady 1
wrodzone, czynniki teratogenne, zaburzenia neurobpalne, zaburzenia
rozwoju somatycznym.
W11 | Problemy zdrowotne dzieci i mtodzig choroby zakane, szczepienia. 1
W12 | Konstytucja czlowieka, postawa ciala, metody oceostawy ciata. 1
W13 | Normy oceny procesOw wzrastania, kryteria ocenjkwi®zwojowego. 1
W14 | Cykle i biorytmy w rozwoju ontogenetycznym czlowgek 1
W15 | Podstawy udzielania pierwszej pomocy przed medyczne 1
Suma godzin: 15
Forma zajeé¢ — éwiczenia
Tresci programowe Liczba godzin
CW1 | Wstep do rozwoju biologicznego czlowieka- cztowiek jagatunek biologiczny 2
elementarne sktadniki budowy organizmu: komérkanka, narad, uktad.
CW2 | Organizm jako jedri funkcjonalna. Rozwoj struktury i funkcji organizmu 1
CW3 | Charakterystyka okresu zarodkowego- powstawanigadéw z poszczegdlnych 1
listkdw zarodkowych.
CW4 | Budowa i rozwdj aparatu ruchu (uklad kostno-stawoiwynigéniowy, nerwy 1
ruchowe)
CW5 | Aparat wegetatywny (uktad oddechowy, krwiény, pokarmowy, wydalniczy. 1
CW6 | Ukiad rozrodczy. 1
CW7 | Aparat  koordynacyjno-regulacyjny  (ukfad nerwowy, dekrynalny, 1
immunologiczny
CWS8 | Budowa i funkcje skory i nasgddw zmystow. 1
CW9 | Rola zywienia w rozwoju cztowieka-normy. Planowanie zapebowania 1
energetycznego i jakoiowego dla dzieci w ym wieku.
CW10 | Rola aktywndci ruchowej w rozwoju cztowieka. Znaczenie kultdigyczne;. 1
CW11 | Normy rozwoju dzieci i mtodzigy. Metody kontroli. Praktyczna ocena procespw
wzrastania. Przyedly i technika wykonywania pomiaréw. Ocena rozwo' 5
fizycznego, ocena postawy, ocena rozwoju psychomctoego, ocena wieklu
rozwojowego, ocena rozwoju czyrieiowego cztowieka.
CW12 | Pierwsza pomoc przed medyczna w nagtych wypadkach 2
Suma godzin: 15
Metody i §rodki dydaktyczne
M1 | Wyktad z prezentagjmultimedialry
M 2 | Pogadanka
M 3 | Dyskusja
M 4 | Burza mézgow
M5 | Metoda problemowa
SD1 | projektor, laptop
Sposoby oceniania
Ocenianie ksztattgpe
F1 Przygotowanie do zed
F2 Aktywny udziat w dyskus;ji
Ocenianie podsumowage
P1 Praca pisemna
P2 Kolokwium
P3 Egzamin — test pisemny

Obcigzenie pra@ studenta

Forma aktywnéci | Srednia liczba godzin na




realizowanie aktywrgei

(Godziny kontaktowe z wyktadowcrealizowane w formie zgj 30
dydaktycznych —gczna liczba godzin w semestrze)

(Godziny kontaktowe z wyktadowaealizowane w formie np. konsultacji — 20
taczna liczba godzin w semestrze)

(Przygotowanie gido ¢wiczea — laczna liczba godzin w semestrze) 20
Przygotowanie gido kolokwium i egzaminu 20
Suma 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3

Literatura podstawowa i uzupetniajaca

1 Bartkowiak Z.,Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowakarszawa 1983.
2 Jopkiewicz A., Suliga EBiomedyczne podstawy rozwoju i wychowaRiadom 2005.
3 Komosiaska K.,Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowa@itsztyn 1995.
4 Miesowicz I. (red.)Aksjologia Warszawa 2001.
5 Twyman R. M. Biologia rozwoju — krotkie wyktagdyWarszawa 2003.
6 Tyszkowa M. Aktywnd¢ i dziatalngi¢ dzieci i mtodzigy, Warszawa 1990.
7 Wolanski M., Rozwdj biologiczny czltowiekslVarszawa 2005.
8 Kalat J.,Biologiczne podstawy psycholgdiVarszawa 2006.
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Formy oceny — szczegoly

Na
ocerg

(ndst)

Nie ma podstawowej wiedzy na temat biologicznyatedycznych podstaw wychowania i rozwoju
czlowieka Nie potrafi oméwiwptywu r&znorodnych czynnikdw na organizm czlowieka, gegih
zwigzek z jego rozwojem. Nie rozumie proceséw zachogizh w organizmie pod wptywem czynnikoy
endo- i egzogennych w procesie rozwoju ontogenesga.

Nie ma podstawowej wiedzy na temat integralnegavoja cztowieka w cykluzycia: zarbwno w
aspekcie biologicznym, jak i medycznym

Nie ma elementarnej wiedzy o bezpietst@vie i higienie pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekiczych, kulturalnych i pomocowych

Nie posiada podstawowych umigjosci pozwalajcych na rozwjzywanie probleméw zwezanych z
wykorzystywaniem podstawowe]j wiedzy z zakresu bidyeznych podstaw rozwoju cztowieka w cely
analizowania i interpretowania problemow edukacgfnyvychowawczych, opiekigzych

Nie potrafi dokoné& analizy wtasnych dziataw zakresie potrzeb wychowawczych i pgghacyjnych
dzieci w poszczegdlnych okresagltia z biomedycznego punktu widzenimkona ich ewaluacji
(indywidualnie i w zespole

Nie jestswiadomy poziomu swojej wiedzy i umignosci z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju
cztowieka, nie rozumie potrzebyagtego doksztatcaniagszawodowego i rozwoju osobistego w tym
zakresie.

Na
ocere
3 (dst)

Ma elementarpwiedz na temat biologicznych i medycznych podstaw wychioa i rozwoju cztowieks
Potrafi oméwé podstawowe problemy dotygze integralnego rozwoju cztowieka w cykdycia w
aspekcie biologicznym, jak i medycznym. Ma elememtaviedz na temat potrzeb wychowawczych i
pielegnacyjnych dzieci w poszczegélnych okresagtia z biomedycznego punktu widzenia.
Posiada elementaywiedz na temat bezpiecastwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekiczych, kulturalnych i pomocowych

Posiada elementarne umigjosci pozwalajice na rozwjzywanie probleméw zwzanych z
wykorzystywaniem podstawowej wiedzy z zakresu bidyeznych podstaw rozwoju cztowieka w cell
analizowania i interpretowania problemow edukacgfnyvychowawczych, opiekigzych

Potrafi na poziomie elementarnym analizéwdasne dziatania w zakresie potrzeb wychowawciych
pielegnacyjnych dzieci w poszczegolnych okresagtia z biomedycznego punktu widzenia.

Ma przekonanie o potrzebie podejmowania daiagichowawczych i pielgnacyjnych dzieci w
poszczegoblnych okresagficia

Na
ocere
3+
(dst+)

Ma elementarpwiedz na temat biologicznych i medycznych podstaw wychioa i rozwoju
cztowieka, zna kluczogvterminologe z tego zakresu, potrafi wygai¢ przynajmniej czs¢
podstawowych pef

Ma elementarpwiedz na temat integralnego rozwoju cziowieka w cylaia: zaréwno w aspekcie
biologicznym, jak i medycznym, charakteryzuje ogdlpotrzeby wychowawcze i pignacyjne dzieci
w poszczegolnych okresagicia z biomedycznego punktu widzenia.

Posiada orientagjw znacacej cz$ci problemow dotyczcych bezpiecaestwa i higieny pracy w
instytucjach edukacyjnych, wychowawczych, opigtaych, kulturalnych i pomocowych

Posiada umigfnosci pozwalagce na rozwgzywanie problemow zwrzanych z wykorzystywaniem
podstawowej wiedzy z zakresu biomedycznych podstawoju cztowieka w celu analizowania i
interpretowania probleméw edukacyjnych, wychowawvetgyopiekuczych

Potrafi og6lnie scharakteryzowavickszai¢ dziatan w zakresie potrzeb wychowawczych i
pielegnacyjnych dzieci w poszczegélnych okresagtia z biomedycznego punktu widzenia.

Ma przekonanie o sensie, waitdi potrzebie podejmowania dziatarychowawczych i pielgnacyjnych
dzieci w poszczego6lnych okresagftia, wykazuje w ograniczonym stopniu aktywéoo
podejmowania takich dziala

Na
ocere
4 (db)

Ma og6lmy wiedz na temat biologicznych i medycznych podstaw wychioe i rozwoju cztowieka, zng
kluczowy terminologe z tego zakresu, potrafi wy§ai¢c znaczacg czes¢ podstawowych pef Potrafi
omowic wptyw réznorodnych czynnikdw na organizm czlowieka, sogh zwizek z jego rozwojem.
Ma zadowalajca wiedz na temat integralnego rozwoju cztowieka w cykyaia: zaréwno w aspekcie
biologicznym, jak i medycznym, charakteryzuje szE#ewo potrzeby wychowawcze i pighacyjne
dzieci w poszczegolnych okresaigftia z biomedycznego punktu widzenia.

Posiada orientagjw zakresie bezpiecastwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekiczych, kulturalnych i pomocowych potrafi scharaksawa: fundamentalne
problemy wystpujace w tym obszarze

Posiada umiginosci pozwalajce na rozwjzywanie problemow zwizanych z wykorzystywaniem
podstawowe]j wiedzy z zakresu biomedycznych podstawoju cztowieka w celu analizowania i
interpretowania problemoéw edukacyjnych, wychowavetgyopiekuczych

Potrafi w mniejszym lub wkszym stopniu scharakteryzoivavickszc¢ dziatan w zakresie potrzeb




wychowawczych i pielgnacyjnych dzieci w poszczegdlnych okresagtia z biomedycznego punktu
widzenia.

Potrafi w mniejszym lub wkszym stopniu dokoriaoceny rozwoju fizycznego, oceny postawy, oceny
rozwoju psychomotorycznego, oceny wieku rozwojowexngeny rozwoju czynrigiowego cztowieka.
Ma przekonanie o sensie, waitdi potrzebie podejmowania dziatarychowawczych i pielgnacyjnych
dzieci w poszczegoélnych okresaigftia, wykazuje mniejszym lub wkszym stopniu aktywnig do
podejmowania takich dziala

Na
ocerg
4+
(db+)

Ma zadowalajca wiedz na temat biologicznych i medycznych podstaw wychiia i rozwoju
cztowieka, powgzaniu biologii i medycyny z pedagogikgodlmn i teorig wychowania oraz
uporzdkowany wiedz o rozwoju biologicznym cztowieka jako przedmiobieda naukowych, zna
kluczowy terminologé z zakresu biologii, potrafi w mniejszym lubgkszym stopniu wyjgnic
podstawowe pefia, omowé wptyw réznorodnych czynnikdw na organizm cziowieka, goggh
Zwigzek z jego rozwojem.

Ma zadowalajca wiedz na temat integralnego rozwoju cztowieka w cykyaia: zaréwno w aspekcie
biologicznym, jak i medycznym, charakteryzuje szr#ewo potrzeby wychowawcze i pgghacyjne
dzieci w poszczegoélnych okresaigftia z biomedycznego punktu widzenia.

Potrafi w mniejszym lub wkszym stopniu oméwizaburzenia w rozwoju somatycznym i stanie
zdrowia dzieci i mtodzigy, wady wrodzone, czynniki teratogenne, zaburzaei@ohormonalne,
zaburzenia w rozwoju somatycznym.

Posiada zadowal#ja wiedz na temat bezpiec#stwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekaczych, kulturalnych i pomocowych, potrafi scharayaewat fundamentalne
problemy wys¢pujace w tym obszarze, ma ogdlwiedz na temat pomocy przedmedycznej
Posiada zadowakgie umiegtnosci w zakresie rozvgzywania probleméw zwzanych z
wykorzystywaniem podstawowej wiedzy z zakresu bidyeznych podstaw rozwoju cztowieka w cell
analizowania i interpretowania problemow edukacgfnyvychowawczych, opiekigzych

Potrafi w zadowalagy sposéb scharakteryzoévaiszystkie dziatania w zakresie potrzeb
wychowawczych i pielgnacyjnych dzieci w poszczegélnych okresagtia z biomedycznego punktu
widzenia.

Potrafi dokoné ogdlnej oceny rozwoju fizycznego, oceny postavogny rozwoju
psychomotorycznego, oceny wieku rozwojowego, ogeaywoju czynnéciowego cztowieka.

Ma przekonanie o sensie, waitdi potrzebie podejmowania dziatarychowawczych i pielgnacyjnych
dzieci w poszczegolnych okresaigftia, odznacza sizaangaowaniem w projektowanie wtasnych
rozwigzan problemoéw z zakresu biomedycznych podstaw rozwejowieka

Na
ocere
5 (bdb)

Posiada wyczerpgga wiedz na temat na temat biologicznych i medycznych pwdstychowania i
rozwoju cztowieka, powgzaniu ich z pedagogikogélm i teorig wychowania oraz upogdkowary
wiedz o rozwoju biologicznym cztowieka jako przedmiobigda naukowych, zna kluczaw
terminologe z zakresu biologii, wyfaia podstawowe pegia, potrafi oméwd wptyw réznorodnych
czynnikéw na organizm czlowieka, maych zwpzek z jego rozwojem. Rozumie procesy zachodzav
organizmie pod wptywem czynnikdw endo- i egzogetmycprocesie rozwoju ontogenetycznego.
Ma rzeteln wiedz na temat integralnego rozwoju cztowieka w cykygia: zarbwno w aspekcie
biologicznym, jak i medycznym, charakteryzuje szE#ewo potrzeby wychowawcze i pgghacyjne
dzieci w poszczegoélnych okresaigftia z biomedycznego punktu widzenia.

Potrafi wnikliwie omoéwé zaburzenia w rozwoju somatycznym i stanie zdraizigci i mtodziey, wady
wrodzone, czynniki teratogenne, zaburzenia neuroboalne, zaburzenia w rozwoju somatycznym.
Posiada wyczerpaga wiedz na temat bezpiecsistwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych, opiekaczych, kulturalnych i pomocowych, potrafi wniklinje scharakteryzowa
fundamentalne problemy wygtujace w tym obszarze, ma rzetglwiedz na temat pomocy
przedmedycznej

Posiada wysoki poziom umigoici w zakresie rozvgzywania probleméw zwranych z
wykorzystywaniem podstawowe]j wiedzy z zakresu bidyeznych podstaw rozwoju cztowieka w cely
analizowania i interpretowania problemoéw edukacgimywychowawczych, opiekezych

Potrafi w sposéb precyzyjny i spojny scharakteryabwszystkie dziatania w zakresie potrzeb
wychowawczych i pielgnacyjnych dzieci w poszczegélnych okresagtia z biomedycznego punktu
widzenia.

Potrafi dokona rzetelnej oceny rozwoju fizycznego, oceny postamggny rozwoju
psychomotorycznego, oceny wieku rozwojowego, oagedyoju czynnéciowedo cztowieka.

Ma przekonanie o sensie, waitdi potrzebie podejmowania dziatavychowawczych i pielgnacyjnych
dzieci w poszczegdlnych okresagltia, wykazuje na szeralskakt aktywnd¢ do projektowania
wtasnych rozwizan problemoéw z zakresu biomedycznych podstaw rozwefowieka, jak: zdrowie i
czynniki zdrowotne, zageenia zdrowotne, ksztalttowanie zachévearowotnych-rola wychowawcy,




znaczenie higieny dla rozwoju itp.

Autor programu: dr Malgorzata tobacz

Adres e-mail: gkolomanska@wp.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Matematyki i Informatyki PWSZ w Chetmie —
Katedra Pedagogiki




