Karta przedmiotu

PEDAGOGIKA

studia pierwszego stopnia/profil ogélnoakademicki

Przedmiot: Psychologia rozwojowa z elementami psychologiiiklznej
Developmental psychology with elements of clinjgaychology

Rok: | | Semestr: I

Rodzaje zag¢ i liczba godzin: Studia stacjonarne Studia niestgonarne

Wyktad 30

Cwiczenia 30

Liczba punktow ECTS: 6

Cel przedmiotu

Cl | Zapoznanie z ymi teoriami i koncepcjami dotygzymi rozwoju cztowieka
W Ciggu zycia.

C2 | wyjasnienie prawidtowdci rozwojowych charakterystycznych dla kolejnych
stadidw rozwoju cztowieka w poszczegolnych sferjago funkcjonowania

C3 | Przygotowanie do dostosowania oddzialiwawychowawczych  do
odpowiedniego poziomu rozwoju cztowieka

C4 | Wprowadzenie do postugiwaniagsietodami poznania dziecka, samopoznania i
samodoskonalenia

CS | Przygotowanie do stosowania wiedzy z zakresu psyghorozwojowej w
pracy pedagoga

C6 | Zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami z zakresehwlogii klinicznej
dziecka.

Wymagania wsepne w zakresie wiedzy, umigjtnosci i innych kompetenciji
1 | Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogéine;j.

Efekty ksztatcenia

W zakresie wiedzy:

EKWL1 | zna elementagiterminologe z zakresu psychologii rozwojowej i klinicznejywarg

w pedagogice i rozumie jéjodia oraz zastosowania

EKW2 | opisuje poszczegolne stadia rozwoju cztowieka orjuose do ich prawidtowsci i

zaklocer

EKWS3 | charakteryzuje uczestnikow dziataleoedukacyjnej, wychowawczej, opiakerej,

kulturalnej i pomocowej w perspektywie psycholagizwojowe;j

W zakresie umiegtnosci:

EKU1 | potrafi dokon& obserwacji i interpretacji funkcjonowania cziowsek z
uwzglednieniem prawidtowgci rozwojowych, analizuje ich powdania z réanymi
obszarami dziatalrii

EKU2 | potrafi postugiwa sie podstawowymi ujciami teoretycznymi psychologii

rozwojowej w celu analizowania motywow i wzorow hkith zachowa,
diagnozowania i prognozowania nligvosci rozwojowych oraz analizowan




strategii dziata praktycznych

W zakresie kompetencji spotecznych:

EKK1 | odpowiedzialnie przygotowuje¢sdo swojej pracy uwzgtniajgc prawidtowdci
rozwojowe podopiecznych,

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyktady

Tresci programowe Liczba godzin
w1l Psychologia rozwojowi. Przedmiot psychologii
rozwojowej podstawowe definicje | pgja.
Periodyzacja rozwoju. Rodzaje i cele zmijan 2

rozwojowych. Czynniki wywierace wplyw na
charakter i wielké¢ zmian rozwojowych.

w2 Metody bada w psychologii rozwojowej
Diagnoza poziomu rozwoju i jej znaczenie d
optymalizacji rozwoju cztowieka..

a 2

W3 Charakterystyka okreséw rozwojowych
Okres prenatalny.

Okres niemowdcy. 2
Okres poniemowgky.

w4 Charakterystyka okreséw rozwojowych
Okres przedszkolny. 2
Okres szkolny. Definicja dojrzadoi szkolnej.

W5 Charakterystyka okreséw rozwojowych
Adolescencja

W6 Charakterystyka okreséw rozwojowych
Okres dorosttci. 2
Okres starzenia &i

W7
Rozwdj poznawczy
Rozwydj biotyczny. 2
Rozwoj inteligenciji.
Rozwd6j mowy.

w8 Rozw0j motywacyjno-emocjonalny
Rozwdj spoteczny

Relacje spoteczne w rodzinie i w grupie 2
rowiesniczej.

Mechanizmy rozwoju spotecznego.

W9
Rozwdj estetyczny

Plastyczna ekspresja i tworézalziecka.
Teatr, film, muzyka.

W10
Rozwdéj moralny

Fazy rozwoju religijnego wedtug N. Bulla.
Okresy rozwoju ocen moralnych wedtug |J. 2
Piageta.

Rozwoj moralny wedtug L. Kohlberga.
Stadia i fazy rozwoju moralnego weditug H.




Muszynskiego.

W11

Rozwydj religijny

Religijnos¢ w okresie niemowgcym.
Religijnos¢ w okresie poniemowtym.
Religijnos¢ dziecka przedszkolnego.
Religijnos¢ w wieku wczesnoszkolnym.
Religijnos¢ w srednim wieku szkolnym.
Starszy wiek szkolny.

Okres miodziaczy.

Wczesna dorosss.

Wiek sredni.

P&na dorostéc.

W12

Zaburzenia rozwojowe, zaburzenia zachowania
tym zespot nadpobudlivéoi psychoruchowej),
zaburzenia emocjonalne (w tygki i fobie).
Zaburzeniadkowe i nastroju. Zaburzenia
osobowdci.

(w

W13

Agresja i przemoc (w tym agresja elektroniczna
Uzaleznienia (w tym odsrodkow
psychoaktywnych i komputera).

w14

Zaburzenia ogywiania. Problemy zdrowotn
ucznia i ich wptyw na jego sytuacgzkolry.

D

W15

Niepetnosprawn& fizyczna i intelektualna oraz
jej konsekwencje psychologiczne. Zaburzenia v
procesie rozwojucgykowego. Catéciowe
zaburzenia w rozwoju

| Suma godzin:

30

Forma zajeé — éwiczenia

Tresci programowe

Liczba godzin

Ccwi1

Psychologia rozwojowa

Przedmiot, zainteresowania i podstawowe:Qiaj
stosowane w psychologii rozwojowej. Periodyzagjeia
cztowieka. Obszary funkcjonowania i rozwoju cztokae
Pojcie rozwoju i zmiany rozwojowej w &giu
psychologicznym.

Ccw2

Prenatalny okres rozwoju cztowieka

Rozwdj fizyczny cziowieka w okresie prenatalnyngéga
zarodkowa, okres ptodowy, rozwo6j umitgjosci
psychoruchowych, nagddw zmystéw, nabywanie cech
indywidualnych. Funkcjonowanie zmystéw, pauiii
uczenia si w okresie prenatalnym. Czynniki wspomagaj
i zakldcapce rozwdj.

CW 3

Wczesne dziedistwo

Wiek niemowtcy — adaptacja do nowegmdowiska,
aktywnai¢ odruchowa, rozwoj psychoruchowy.

Ccw4

Wiekponiemowgcy — rozwoj fizyczny i psychiczny.
Komunikacja, zabawa, kompetencje spoteczne.
Rozwoéjfunkcji poznawczych oraz sfery emocjonalne;.




CW5

Srednie dziecistwo

Rozwdj somatyczny, procesy poznawcze, rozwoj funkcj
symbolicznej, sprawrsd jezykowa i komunikacyjna,
rozwdj emocjonalny, spoteczny i moralny. Osobéévo
dziecka

CW6

Pd&zne dziecihstwo

Charakterystyka zmian, rozwéj poznawczy, poczucie
kompetencji i sprawstwa, rozwéj emocjonalno-spatgcz
moralngé¢, Osobowéé dziecka

CcwW7

Wiek dorastania.

Podstawowe zadania okresu dorastania, zmiany
fizjologiczne, rozwdj funkcji poznawczych. Funkcmmanie
spoteczne, grupa réwdeicza. Rodzaje aktywroi, postawy

i przekonania, poczucieAsamdci i akceptacja wkasnej picil.

cws

Wiek miodzieiczy. Stabilizacja emocjonalna,
przeksztalcenia relacji interpersonalnych, ksztedioie
autonomii moralnej, rinice $wiatopoghdowe, hierarchia

wartacsci, aktywna¢ spoteczna i polityczna

CW9

Zagrazenia okresu adolescencji

CW10

Wczesna dorosks. Zadania rozwojowe dorosia. Rozwoj
fizyczny i poznawczy. Zmiany w osobowa czlowieka

dorostego, funkcjonowanie emocjonatspoteczne.

CW11

Srednia dorost¢. Zmiany fizyczne i fizjologiczne,
Aktywnos¢ zawodowa. Rodzina. Zmiany w zakresie funka
poznawczych. Zmiana kierunku relacji ,J&wiat”

j

CW12

P&na dorostéé

Biologiczny wymiar starzeniagi stargci..
Psychospoteczny aspekt starzen¢ga Bsychologiczno-
podmiotowy wymiar starei. Adaptacja do stafoi.
Madros¢ ludzi starych. Schytekycia, choroby okresu
péznej dorostdci, umieranie Emierc.

Cwi13

Zaburzenia rozwojowe, zaburzenia zachowania (w tym
zespoét nadpobudlivéai psychoruchowej),

zaburzenia emocjonalne (w tygki i fobie). Zaburzenia
lekowe i nastroju. Zaburzenia osobadied

Ccwi14

Agresja i przemoc (w tym agresja elektroniczna).
Uzaleznienia (w tym odsrodkéw psychoaktywnych i
komputera). . Cakziowe zaburzenia w rozwoju.

CW15

Zaburzenia ogywiania. Problemy zdrowotne ucznia

i ich wpltyw na jego sytuagjszkolry. Niepetnosprawni
fizyczna i intelektualna oraz jej konsekwencje
psychologiczne. Zaburzenia w procesie rozwepykowego

Suma godzin:

30

Metody i srodki dydaktyczne

M1

Wyktad konwencjonalny

M2

Dyskusja dydaktyczna

M3

Wyktad konwersatoryjny

M4

Pokaz

M5

Analiza przypadkéw

M7

Analiza tekstéw z dyskus;j

M8

Dyskusja

M9

Burza mézgow

M10

Opis

SD1

Prezentacja multimedialna




SD2 | Podgczniki
SD3 | Teksty drukowane
SD4 | Film
Sposoby oceniania
Ocenianie ksztaltage
F1 | Aktywnos¢ podczas zaf
F2 | Przygotowanie do z&j
F3 | Praca zaliczeniowa — prezentacja multimedialna.
Ocenianie podsumowage
P1 | Kolokwium (¢wiczenia)
P2 | Egzamin pisemny (wykfad)
Obciazenie prag studenta
Forma aktywnéci Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnaci
(Godziny kontaktowe z wyktadowge 60

realizowane w formie ze¢ dydaktycznych —
taczna liczba godzin w semestrze)

(Godziny kontaktowe z wyktadowc 6

realizowane w formie np. konsultacji —
taczna liczba godzin w semestrze)

Przygotowanie sido egzaminu 40
Przygotowanie do kolokwium 24
Przygotowanie déwiczen 30
Przygotowanie prac 20
Suma 180
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla 6
przedmiotu

Literatura podstawowa

Harwas — Napierata B., Trempata J. (rePsychologia rozwoju cztowieka. Charakterystyka séve
zycia cztowiekaPWN Warszawa 2006.

Harwas — Napierata B., Trempata J. (jed Psychologia rozwoju cziowieka. Rozwoj fun
psychicznychPWN Warszawa 2006.

Kalat J.,Biologiczne podstawy psycholoddWN Warszawa 2006

Przetacznik- Gierowska M., Tyszkowa NPsychologia rozwoju cztowieka. Zagadnienia ogpPé/N
Warszawa 2006.

Sek H., Psychologia klinicznaPWN, Warszawa 2005

Literatura uzupetniaj aca

Kendall P. C.Zaburzenia okresu dziewtwa i adolescencjiGdaisk 2004

tobocki M., W trosce o wychowanie w szkdigakow 2007.

Piaget J|nteligencjg Warszawa 1967.

Piaget JNarodziny inteligencjiWwarszawa 1966.

Pankowska DWychowanie a role piciow&daisk 2005.

Stepulak M, Tajemnica zawodowa psychologa w relacjach osobowyaiilin 2002.
Stepulak MWybrane zagadnienia z psychologii szkqglheplin 2009.

Strelau J. (red.Rsychologia podrcznik akademickiGdaisk 2014.

Trempata J., Psychologia rozwoju cztowieka, Warsza@@11.

cji

Macierz efektow ksztalcenia




Efekt ksztatcenia

Stopier w jakim efekty ksztatcenia
zwigzane § z przedmiotem
Odniesienie danego efektu do efektéw
Stopier w jakim efekty ksztatcenia
zwigzane § z przedmiotem
Stopier w jakim efekty ksztatcenia
zwigzane § z przedmiotem
Cele przedmiotu
Tresci programowe
Metody isrodki dydaktyczne
Sposoby oceniania

specjalncciowych
Odniesienie danego efektu do efektow

efektéw zdefiniowanych dla catego
nauczycielskich

programu (PEK)

EKW1

| Odniesienie danego efektu ksztatcenia ¢lo

C1,C2, | W1-Wi15

e’ | |3 EE2
w15 ’

=2
o
H
+
+

EKW?2

K W05 . N_WO1| ++| C1,C2, |wW1i-w15 F1, F2,
- C5 CW1- F3
w15 P1, P2

EKW3

K W15 ++ N_WO08| ++| C3,C5, | W4-W15
_ A 1- | F1, F2
C6 cw2- g |p1 po

CW15 '

EKU1

K_U01 ++ C3,C4, |W1-W15
C5 Cw1-
CW15

1- | F1,F2
8 P1, P2

EKU2

K U03 ++ N_U02 | + [ C2,C3, |wi-wi5
- C4,C5, | Cwi-
C6 w15

1- | F1,F2
8 P1, P2

EKK1

K KO8, ++ N_KO3 | + | C4,C5, |WwW1-Wi15
- C6 CW1-
w15

1- | F1,F2,
8 F3

Formy oceny — szczegoty

Na ocegr
2 (ndst)

Nie zna elementarnej terminologii psychologiczngjwanej w pedagogice i nie rozumie jepdia
oraz zastosowania. Nie ma upgtkzowanej wiedzy na temat rozwoju cziowieka w cykjaia

Nie ma podstawowej wiedzy o uczestnikach dziakdhedukacyjnej, wychowawczej, opiaiarej,
kulturalnej i pomocowej. Nie potrafi dokofiabserwacji i interpretacji zjawisk spotecznycte ni
uwzglkdnia perspektywy rozwojowej, nie potrafi dokéneh analizy ani odnak€ powigzania z
réznymi obszarami dziataldoi pedagogicznej. Nie potrafi postugitveic podstawowymi
psychologicznymi wiciami teoretycznymi w celu analizowania motywowzosow ludzkich
zachowa, Nie potrafi diagnozowg prognozowa ani analizowa mazliwosci rozwojowych ani
planowa& dziataa praktycznych. Zachowujeesiv sposob nieprofesjonalny, i nieodpowiedzialnie
przygotowuje si do swojej pracy. Nie méwiadomdci wagi wptywow wychowawczych i ich
znaczenia dla jednostki i spoteésénva

Na ocer
3 (dst)

Zna elementamterminologe psychologiczg uzywarg w pedagogice jednak nie rozumie jepdia i
ma trudné¢ w jej zastosowaniu. Ma powierzchogwviedz na temat rozwoju cztowieka w cyklu
zycia. Ma bardzo podstawawviedz o uczestnikach dziataléa edukacyjnej, wychowawczej,
opiekuiczej, kulturalnej i pomocowej. Potrafi dok@nabserwacji jednak ma problemy z
interpretacy zjawisk spotecznych. Ma trudftow postugiwaniu s podstawowymi psychologicznym
ujeciami teoretycznymi w celu analizowania motywowzosow ludzkich zachowg Nie potrafi
diagnozowa, prognozowa ani analizowa mozliwosci rozwojowych ani planowadziataa
praktycznych. Zachowujeesiv spos6b mato profesjonalny, i rzadko odpowiedigaprzygotowuje
sie do swojej pracy. Posiada przy tym niewigtkviadoma¢ wagi wptywéw wychowawczych i ich
znaczenia dla jednostki.

Na ocer
3+ (dst+)

Zna elementagnterminologe psychologicza uzywarg w pedagogice rozumie jgjédia jednak ma
trudnasi¢ w jej zastosowaniu. Ma dostategamiedz na temat rozwoju cztowieka w cykiycia. Ma
podstawow wiedz o uczestnikach dziataldéo edukacyjnej, wychowawczej, opielaeej,
kulturalnej i pomocowej. Potrafi doko©iabserwaciji i interpretacji zjawisk spotecznychdnek ma
trudnaici z odniesieniem ich do prawidtoé@ rozwojowych. Ma trudn@ postugiwa si¢
podstawowymi psychologicznymiggiami teoretycznymi w celu analizowania motywéwzorow
ludzkich zachows, diagnozowania i prognozowania oraz analizowaroalimosci rozwojowych
planowa dziata praktycznych oraz analizowania strategii dziglaaktycznych w zakresie
wychowania. Zachowuje v sposob mato profesjonalny, i za zwyczaj odpowi@die
przygotowuje si do swojej pracy. Jednoczee posiadawiadomaé wagi wpltywow




wychowawczych i ich znaczenia dla jednostki

Na ocer
4 (db)

Zna elementarnterminologe psychologiczg uzywarg w pedagogice rozumie jejodia i
zastosowania. Ma upaigkowary wiedz na temat rozwoju cztowieka w cykhycia. Ma
podstawow i uporadkowary wiedz o uczestnikach dziatalda edukacyjnej, wychowawczej,
opiekuiczej, kulturalnej i pomocowej. Potrafi dok@nabserwaciji i interpretacii zjawisk spoteczny
oraz ich analizy z uwzgtinieniem prawidtowgci rozwojowych. Potrafi postugivéasic
podstawowymi psychologicznymiggiami teoretycznymi w celu analizowania motywéwzorow
ludzkich zachowa Ma trudnd¢ w diagnozowaniu i prognozowaniu oraz analizowastiategii
dziatar praktycznych w zakresie wychowania. Zachowugensnajczéciej w sposob profesjonalny,
za zwyczaj odpowiedzialnie przygotowuje dbo swojej pracy mag swiadomaé wagi wptywow
wychowawczych i ich znaczenia dla jednostki

Na ocegr
4+ (db+)

Zna elementarnterminologe psychologiczg uzywarg w pedagogice rozumie jejodia i
zastosowania, potrafi wy§ai¢ znaczenie termindw specjalistycznych oraz oédnjie do
analizowanych probleméw. Ma upgdkowary wiedz na temat rozwoju cztowieka w cykhycia
oraz potrafi opisarozwéj poszczegoélnych sfer funkcjonowania cztowieMa rozlegi, ale
nieugruntowag wiedz o uczestnikach dziataldoi edukacyjnej, wychowawczej, opielazej,
kulturalnej i pomocowej. Potrafi doko©iabserwaciji i interpretacji zjawisk spotecznychy analizy
uwzgkdnieniem prawidtowgci rozwojowych oraz poweaé je z obszarami dziatal§oi
pedagogicznej. Potrafi postugiaic podstawowymi psychologicznymiggjiami teoretycznymi w
celu analizowania motywow i wzoréw ludzkich zachawdiagnozowania i prognozowania oraz
analizowania strategii dziatgraktycznych w zakresie wychowania. Zachowugensnajczsciej w
sposo6b profesjonalny, za zwyczaj odpowiedzialngygotowuje si do swojej pracy mag
swiadoma¢ wagi wptywow wychowawczych i ich znaczenia dlarjestki i spoteczistwa

Na ocer
5 (bdb)

Zna elementamterminologe psychologiczg uzywarg w pedagogice rozumie jejodia i
zastosowania, potrafi wyczerpap wyjani¢ znaczenie terminéw specjalistycznych oraz odnje
do analizowanych problemoéw. W wypowiedziactywa fachowej terminologii. Potrafi samodzieln
studiowa literatur psychologiczg. Ma rozlegh i uporzdkowarny wiedz na temat rozwoju
cztowieka w cykluzycia oraz potrafi opisarozwdj poszczegélnych sfer funkcjonowania cztowiek
Rozumie specyfik funkcjonowania cztowieka w poszczegélnych okresaatwojowych. Ma
rozlegh i ugruntowan wiedz o uczestnikach dziataldo edukacyjnej, wychowawczej, opiaiazej,
kulturalnej i pomocowej. Potrafi dokofiabserwaciji i interpretacji zjawisk spotecznychy analizy
uwzgkdnieniem prawidtowgci rozwojowych oraz poweaé je z obszarami dziatal§oi
pedagogicznej. Dokonane obserwacje potrafi gdmigwniez do wiaciwych koncepcji
teoretycznych oraz potrafi wnioskoivaa temat konsekwencji obserwowanych zjawisk w d&lscie
psychologicznym i pedagogicznym. Potrafi postudiwi odpowiednimi psychologicznymi ¢giami
teoretycznymi w celu analizowania motywow i wzorliizkich zachowa Trafnie diagnozuje i
prognozuje oraz analizuje strategie dzigdeaktycznych w zakresie wychowania. Zachowugensi
sposbb profesjonalny, odpowiedzialnie przygotovaigedo swojej pracy mag swiadoma¢ wagi

ie

wptywdw wychowawczych i ich znaczenia dla jednostgpoteczéstwa

Prowadzacy zajecia:

Wyktad

Prof. dr hab. Marian Stepulak

Cwiczenia Mgr Agata Szabata-Walczuk




